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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN 

Zugangsspezifische 
Komplikationen 

Laparoskopie: Verletzung von Darm oder Gefäßen  
  mit der Veress-Nadel 
 

Laparotomie: Sekundärheilung, Ileus, HWI (DK) 

Methodenspezifische 
Komplikationen 

Laparoskopie: Thermoschäden durch Elektrochirurgie 
  oder Ultraschall (Ureter, Blase, Darm) 
  Morcellatoren, Endo-Bag, Scheidenriss 
 

Laparotomie: Läsionen Darm, Blase, Ureter 
  Blutungen, Lagerungsschäden 

Operationsspezifische 
Komplikationen 

Hysterektomie: Ureter !! Blase! Rektum 
  intra- & postoperative Blutungen 
  Transfusionsbedarf 
  Scheidenfundusinfiltrate 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                ZUGANG 

Verletzung des Blasen-
daches mit mittleren Trokar 

Verletzung der Aorta 
mit der Veres-Nadel 

Verletzung der V. cava 
mit der Veres-Nadel 

Verletzung der A. iliaca mit 
dem seitlichem Trokar 

 

Verletzung der V.iliaca mit 
dem seitlichem Trokar 

Verletzung des Magens 
mit der Veres-Nadel 

Verletzung des Dünndarms 
mit der Veres-Nadel 

Verletzung des Dickdarms 
mit der Veres-Nadel 

Infektion der Einstichstellen 

Infektion der Einstichstellen Hernie/Inkarzeration des 
Dünnarm in der Inzision 

Hernie/Inkarzeration 
des Dünndarm 
in der Inzision 

Verletzung der epigastrischen  
Gefäße mit seitlichem Trokar 

 

Lagerungsschaden 
Schulter 

HWS BWS LWS 

CO2-Emphysen 

Lagerungsschaden 
N. peroneus 

Lagerungsschaden 
N. ischiadicus o. femoralis 

Lagerungsschaden 
Gesäß 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN              METHODE 

Thermische Läsion des 
Dünndarms durch 

monopolaren Strom 

Thermische Läsion  des 
Dickdarmdarms durch 
monopolaren Strom 

 

Thermische Läsion des 
Blasendaches durch 
monopolaren Strom 

Verletzung der A. iliaca 
durch Manipulation mit 
dem Instrumentarium 

 

Verletzung der V.Iliaca 
durch Manipulation mit 
dem Instrumentarium 

 

Thermische Läsion  des 
Dickdarms durch 

monopolaren Strom 
 

Verletzung des 
Blasendaches durch 

Manipulation mit dem 
Instrumentarium 

Uterus-Verletzungen durch 
den Uterus-Manipulator 

Darm-Verletzungen 
durch den Morcellator 

CO2-Embolie 

Lungenembolie 

Hypoxische Schäden 
(Kopftieflagerung) 

Hypothermie 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                 HYSTEREKTOMIE 

Thermische oder mechanische 
Läsion des Ureters 

parazervikal 

Thermische oder 
mechanische Läsion des 

Ureters  Fossa ovarica 
  

Thermische oder 
mechanische Läsion des 
Ureters  Kreuzung Iliaca 

Thermische oder mechanische 
Läsion des Ureters prävesikal 

Thermische oder mechanische 
Läsion des Blasenboden 

Verletzung der A. iliaca 
durch Manipulation mit 
dem Instrumentarium 

 

Nachblutung aus 
uterinen Gefäßstümpfen 

 

Nachblutung aus den 
ovariellen Gefäßstümpfen 

 

Abszess am Scheiden- 
Stumpf / Parametritis 

Thermische oder 
mechanische 

Läsion  des Dickdarms 

Dehiszenz am 
Scheidenstumpf  

Vesico-vaginale Fistel 

Recto-vaginale Fistel 

Uretero-vaginale Fistel 

Retroperitoneales Hämatom 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN        S UROGENITAL-TRAKT 

Verletzung des Blasen-
daches mit mittleren Trokar 
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Thermische Läsion des 
Blasendaches durch 
monopolaren Strom 

Verletzung des 
Blasendaches durch 

Manipulation mit dem 
Instrumentarium 

Thermische oder mechanische 
Läsion des Ureters 

parazervikal 

Thermische oder 
mechanische Läsion des 

Ureters Fossa ovarica 
  

Thermische oder 
mechanische Läsion 

des Ureters  
Kreuzung Iliaca 

Thermische oder mechanische 
Läsion des Ureters prävesikal 

Thermische oder mechanische 
Läsion des Blasenboden 

Vesico-vaginale Fistel 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN  KOMPLIKATIONS-MANAGEMENT 

Zeitpunkt Schmerz Drainage Diagnostik Diagnose Therapie 

< 24 Std. Ø ++++ 
(Aszites) 

Kreatinin, US 
CT Urogramm 

Scharfe Läsion 
Blase/Ureter 

Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf.LSK Revision 

< 24 Std. ++++ Ø US: 
Nierenstau 

CT Urogramm 

Ligatur Ureter → LSK Revision (Naht) + ggf. Doppel-J 

1–5 Tage + - +++ (Aszites) CRP, US !! 
CT Urogramm 

Thermoläsion Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf. LSK Revision 
 

1–5 Tage + - +++ CRP, US !! 
CT Urogramm 

„Einengung“ 
(Ecknähte) 

Ureter:  → LSK Revision + Naht, ggf. Doppel-J 

2-4 Wochen + - +++ CRP, US !! 
CT Urogramm 

Thermoläsion Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf. LSK Revision 

1-5 Wochen Ø Ausfluss 
(blutig) 

CSK 
CT Urogramm 

Vesico- oder 
Ureterovaginale 

Fistel 

Blase: → LSK + Revision nach DK ≥ 1-2 Wo 
Ureter: → Doppel-J, Urologie Psoas-Hitch 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN            LITERATUR 



Krankenhaus Sachsenhausen - Akademisches Lehrkrankenhaus                                                                                          22. Jahrestagung der AGE  
der Johann Wolfgang Goethe-Universität Frankfurt am Main                                                                    Berlin 28. bis 30. April 2016 

HYSTEREKTOMIE   & KOMPLIKATIONEN                     „METAANALYSE“ - INTRAOPERATIV 

Intra-operative Komplikationen („Metaanalyse“): 

 Summe  Blase Ureter Darm  n= 
 
AH 1,23 %  0,33 % 0,26 % 0,64 %  69.364 
VH 0,73 %  0,23 % 0,01 % 0,49 %  20.772 
TLH 2,16 %  0,78 % 0,95 % 0,43 %  26.556 
 

Ø 1,33 %  0,37 % 0,37 % 0,55 %              116.692 

6 Studien: NICE, Mäkinen, Brummer, Härrki, Garry,Cochrane 

 Summe  Blase Ureter Darm  n= 
 

Ø 1,60 %  0,69 % 0,10 % 0,27 %              511.453 

BQS 2003-2008 
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HYSTEREKTOMIE   & KOMPLIKATIONEN                       „METAANALYSE“ - POSTOPERATIV 
 

Post-operative Komplikationen  

 Summe  Ileus Blutung Sonstige n= 

Ø 6,10 %  0,12 % 0,71 % 5,30 %               511.453 

BQS 2003-2008 

 Summe  Allg. Blutung Sonstige n= 
 

AH 8,00 %  4,00 % 2,10 % 1,90 %  5.872 
VH 9,20 %  4,60 % 3,10 % 1,50 %  1.801 
TLH 9,40 %  4,70 % 2,70 % 2,00 %  2.434 
 

Ø 8,55 %  0,12 % 0,71 % 5,30 %                 10.107 

Mäkkinen 2001 
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HYSTEREKTOMIE  & KOMPLIKATIONEN             OP-ZUGANG 2004-2012 HESSEN 
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Hysterektomie                                               Intra-operative Komplikationen:      Vergleich 

BQS 2003- 2008 

Metaanalyse 
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Hysterektomie                             Post-operative Komplikationen:       Vergleich 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                               URETER 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                       HARNBLASE 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN               OP-ZUGANG - INTRAOPERATIV 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                OP-ZUGANG – POSTOPERATIV 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN        LAGEBEZIEHUNG URETER (OP) 

Vaginale 
Hysterektomie 

Abdominale 
Hysterektomie 
 

Laparoskopische 
Hysterektomie 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN       LAGEBEZIEHUNG URETER (TRAKTION 1) 

A.uterina 

A.uterina 

Abdominale oder laparoskopischen 
Hysterektomie 

1
0

 m
m
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN       LAGEBEZIEHUNG URETER (TRAKTION 2) 

A.uterina 

A.uterina 

Vaginale 
Hysterektomie 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN       LAGEBEZIEHUNG URETER (TRAKTION 3) 

A.uterina 

A.uterina 

Gefahren der ungezielten 
(bipolaren) Nachkoagulation 

10 mm 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN  KOMPLIKATIONS-MANAGEMENT 

Zeitpunkt Schmerz Drainage Diagnostik Diagnose Therapie 

< 24 Std. Ø ++++ 
(Aszites) 

Kreatinin, US 
CT Urogramm 

Scharfe Läsion 
Blase/Ureter 

Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf.LSK Revision 

< 24 Std. ++++ Ø US: 
Nierenstau 

CT Urogramm 

Ligatur Ureter → LSK Revision (Naht) + ggf. Doppel-J 

1–5 Tage + - +++ (Aszites) CRP, US !! 
CT Urogramm 

Thermoläsion Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf. LSK Revision 
 

1–5 Tage + - +++ CRP, US !! 
CT Urogramm 

„Einengung“ 
(Ecknähte) 

Ureter:  → LSK Revision + Naht, ggf. Doppel-J 

2-4 Wochen + - +++ CRP, US !! 
CT Urogramm 

Thermoläsion Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf. LSK Revision 

1-5 Wochen Ø Ausfluss 
(blutig) 

CSK 
CT Urogramm 

Vesico- oder 
Ureterovaginale 

Fistel 

Blase: → LSK + Revision nach DK ≥ 1-2 Wo 
Ureter: → Doppel-J, Urologie Psoas-Hitch 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN   

Vielen Dank ! 

phessler@khs-ffm.de 
www.mic-frankfurt.de  
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