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Einführung           100 Operationen = Komplikationen 1–2 % 
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Einführung/Vorstellung               2000 - 2018 

MIC KHS 2000 - 2018 

Laparoskopie      25.000 
Hysteroskopien     21.500 

Laparoskopische totale  Hysterektomien  4.500 
Laparoskopische suprazervikale Hysterektomie 2.500 
Laparoskopische Myomenukleationen  5.100 
Hysteroskopische Myomenukleationen  2.800 

Komplikationen (≈ 2,0%)    920 

Tätigkeit für die Gutachter- & Schlichtungsstelle LÄK Hessen 

Seit 38 Jahren im OP… 
Seit 25 Jahren in der AGE 
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Themen: 

Vorgegeben Themen: 
 

• Prävention 
• Patienten-Risikoevaluation (Prämedikation) 
• Kommunikation im Operationssaal 
• Kommunikation im Gerichtssaal 

Ergänzungen auf Wunsch: 
 

• Komplikationen Laparoskopie (allgemein) 
• Urogenitale Komplikationen (Hysterektomie) 
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Prävention 

Korrekte Indikationsstellung  
• Die größte Komplikation ist die falsche Indikation 
 

Korrekte Auswahl des Zugangsweges 
• offen, vaginal, laparoskopisch, hysteroskopisch 
 

Korrekte Auswahl des Operationsverfahren 
• suprazervikale/totale Hysterektomie 
• Sacropexie, Amreich-Richter, lateral repair, usw. 
 

Korrekte Auswahl des Instrumentariums 
• Morcellement, Bergebeutel, vaginale Extraktion 
 

Korrekte Auswahl der post-operativen Behandlung 
• Ambulant, stationär, Intensiv 
 

Die Ökonomisierung 
• Fallzahlen, CaseMix, Zeitdruck, Wartelisten, Kapazität, Nachfrage 
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Patienten-Risikoevaluation (Prämedikation) 

Kooperation mit Anästhesie 
• Fallbesprechung, Esmya Hb ≤ 8 g%, Blut-Konserven ? 
• Planung post-operativ Intensiv-Station 
 

Ausschlußkriterien für Laparoskopie 
• Pulmonale + kardiale Anamnese 
• zerebrale Problematik 
• Gerinnungsstörung 
• Medikamenten-Anamnese 
 

Lagerung 
• Trendelenburg möglich ? 
 

Präoperative Aufklärung 
• Vorteile vs. typische Risiken, Alternativen 
 

Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
• Chirurgie, Urologie, Tumor-Board 
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Kommunikation im OP 

Laparoskopisches Operieren ist Team-Arbeit !!! 
• Team = Operateur, Assistenz, OP-Schwester/Pfleger, Springer, Anästhesie 
• Boxen-Stop Formel 1 
 

Laparoskopisches Operieren ist Erfahrung ! 
• Feste Teams, vorsichtige Rotation 
• Gemeinsame Fortbildungen 
• Cave Zentral-OP 
 

Check-Liste ? 
• Unruhe und Lärm im OP 
• Intra-OP Wechsel Instrumentierung (Zählen, Histologie) 
• Intra-OP Wechsel Anästhesie (Mittagspause), Blutung ? 
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Kommunikation im OP        Check-Liste ? 
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Kommunikation im OP        Check-Liste ? 

Am nächsten Morgen 
Anruf  der ersten 
instrumentierenden 
Schwester 
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Kommunikation im Gerichtssaal (?) 

… da ist es meistens schon zu spät ! 

Anwalt mit Erfahrung 

OP-Bericht/Dokumentation !!!! 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwirg7yX3v3ZAhWxsKQKHclBB-sQjRx6BAgAEAU&url=http://www.uloc.de/cgi-bin/wiki.pl?Screenshots/5f19_Gerichtsverhandlung&psig=AOvVaw2WlL3lI3CAwNJ9iA8Ru2Mt&ust=1521732677929729
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Dokumentation 

Vollständige Krankenakte: 
 
 Einweisung, ggf. Ambulanz-Karte 
 Aufnahme-Untersuchung 
 Aufklärungsbögen 

• inkl. handschriftliche Vermerke 
 

 OP-Bericht + Photodokumentation (Video?) 
 

 Post-op Verlauf („Kurve“) 
 

• ärztliche Dokumentation 
• pflegerische Dokumentation 
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OP-Bericht                S.-H. 42 J. 

1498 Gramm 
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OP-Bericht (EDV Textbausteine 1)     

Erlös !! 
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OP-Bericht (EDV Textbausteine 2)     

Typische Lagerung, Desinfektion, Entleerung der Harnblase, sterile Abdeckung, kleine Inzision subumbilikal, Veressnadel, Kochsalzprobe, druck-
kontrollierte Insufflation von ca. 3 Liter CO2, 10 mm Trokar, 30°-Optik, Video-Anschluss und –Aufzeichnung, gute Übersicht über den Bauchraum. 
Zusätzlich drei Inzisionen im Schamhaargrenzbereich, zwei 5 mm Trokare jeweils rechts und links lateral, zusätzlich ein 5 mm Trokar median, 
danach stellt sich folgender Situs dar: 

Der Oberbauchsitus ist insgesamt unauffällig. Die Leber ist von normaler Form und mit glatter Oberfläche, die Gallenblase ist reizlos und die 
Zwerchfellkuppeln ohne pathologischen Befund. Der Appendix ist reizlos. 
 

Darstellen des kleinen Beckens und des inneren Genitale. Der Uterus ist XXX. Beide Adnexe zeigen sich unauffällig mit zart geschlängelten Tuben 
und regelrechten Ovarien. Kein Anhalt für Endometriose oder Adhäsionen. 

Nun Durchführung der laparoskopischen suprazervikalen Hysterektomie in üblicher Weise. Visualisierung der beiden Ureteren. Absetzen der 
rechten Adnexe vom Uterus nach bipolarer Koagulation mittels Thunderbeat. Absetzen des Ligamentum rotundum rechts mittels Thunderbeat. 
Präparation des Ligamentum latum uteri bis zur Blasenumschlagsfalte und Durchtrennen dessen caudal davon. Freipräparieren der uterinen 
Gefäße rechtsseitig und bipolare Koagulation im isthmozervikalen Übergang. Gleiches Vorgehen auf der linken Seite. Die Gefäße und 
Parametrien werden jetzt mit dem Thunderbeat vollständig durchtrennt. Es herrscht Bluttrockenheit. Absetzen des Corpus uteri mit dem 
Thunderbeat. Sorgfältige Koagulation des Zervikalkanals. Koagulation von Sickerblutungen auf dem Zervixstumpf. Der Zervixstumpf wird mit 
einer fortlaufenden PDS-Naht übernäht und dabei werden die Gefäßstümpfe zur Sicherung mit eingebunden. Abschließend wird der 
Zervixstumpf mit einer fortlaufenden PDS-Naht peritonealisiert.  Erweiterung der mittleren Inzision und Einführen eines 15 mm Morcellators. 
Hierüber Entfernen des Corpus uteri. Ausgiebiges Spülen des Intraabdominalraums. Kein Anhalt für verbliebene Uterusspäne. Kein Anhalt für 
Organverletzungen. Ureteren beidseits unauffällig. Erneute Kontrolle auf Bluttrockenheit, welche besteht. Einlegen einer Robinson-Drainage in 
den Douglas. Entfernung der Unterbauchtrokare unter Sicht. Ablassen des CO2. Entfernung des restlichen Instrumentariums und schichtweiser 
Verschluss der Inzisionen. Intrakutannaht mittels Vicryl-Rapid 3.0. Sterile Verbände. 

OP-Indikation 

OP-Verlauf 

OP-Situs 

OP-Verlauf 
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OP-Bericht (EDV Textbausteine 3) 

20 – 25 min 
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OP-Bericht (Diktat) 

6 min. inkl. Tee 
und sonst noch was… 
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OP-Bericht (Diktat 1) 

Indikation & prä-operative Aufklärung         Operative Technik         Operatives Vorgehen         Intra-operativer Befund 
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OP-Bericht (Indikation) 
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OP-Bericht (Durchführung + Befund) 
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OP-Bericht (Durchführung + Befund) 
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OP-Bericht (Durchführung + Befund) 
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Laparoskopische Komplikationen    Artikel Der Gynäkologie 

„Major Complications“ in der Laparoskopie erkennen und beheben 
Gynäkologische Praxis 43, 73-86 (2018) 
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Laparoskopische Komplikationen    Artikel Gynäkologische Praxis 

Laparoskopische Eingriffe in der Gynäkologie 
Intra- und postoperative Komplikationen 
Gynäkologische Praxis 43, 73-86 (2018) 
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Laparoskopische Komplikationen       Clavien-Dindo Klassifikation 

Gesamtkomplikationsrate  0,2   - 10,3 % 
 

Major Complications (≥ IV)  0,12 -   0,8 % 
- Laparotomie   0,3 % 
- Mortalität   3-8 : 100.000 

40-50% und die meisten tödlichen 
Komplikationen entstehen beim initialen 
Zugang zum Abdomen 

Unabhängig von der Zugangstechnik: 
• open-entry 
• Veres-Nadel 
• Optische Nadeln, sonstige 

Ohne abdominale Vor-OP 0,0 – 0,5 % 
Mediane Längschnitt-Lap 50 – 60 % 

Die 2-3 Klicks: Linea alba, fascia transversalis 
und  ggf. Peritoneum 
 

Cave alte Veres-Nadel ! 
Learning curve ≥ 500 Operationen 
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Laparoskopische Komplikationen                   Fakten
   

Nicht Komplikationen an sich (Blasen-, Darm-, Gefäß- oder Ureter-Läsion)sind das 
Problem sondern das zu späte Erkennen und die falsche Behandlung ! 

Fast die Hälfte der intraoperativen intestinalen Komplikationen bleiben mehr als 24 h 
postoperativ unentdeckt. 
 

Positive Korrelation zwischen dem technischen Schwierigkeitsgrad des Eingriffes und 
postoperativen Komplikationen ≥ 2 
 

65% Risikoreduktion für das Auftreten von Komplikationen in Einrichtugen mit 
Entsprechender Expertise  für minimal-invasive Operationen 
 

Erfahrung des Operateurs  als unabhängiger Risikofaktor. “Mindestmengen” 30-50 haben 
eine signifikanten Reduktion der Komplikationsrate zur Folge. 
 

Weitere Reduktion nach ≥ 500 Operationen  
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„Anfänger-Komplikationen“                   Willkommen im Club: Blasen-Läsion 

Blasenläsion durch mittleren Trokar 
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„Anfänger-Komplikationen“      Willkommen im Club: Bauchdecken-Hämatom 

Bauchdecken-Hämatom durch Trokar 



Krankenhaus Sachsenhausen - Akademisches Lehrkrankenhaus                                                                                          23. Jahrestagung der AGE  
der Johann Wolfgang Goethe-Universität Frankfurt am Main                                                              Hamburg 26. bis 28. April 2018 
 

Laparoskopische Komplikationen                 Willkommen im Club: Sigma-Läsion 

Sigmaläsion durch Trokar 
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Laparoskopische Komplikationen                 Willkommen im Club: Netz-Blutung 

Netz-Blutung durch Veres-Nadel 
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Laparoskopische Komplikationen                 Willkommen im Club: Sigma-Läsion 

Sigmaläsion durch spitze Faßzange links 
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Laparoskopische Komplikationen                Willkommen im Club: Ureter-Läsion 

Ureter-Einengung  durch 
Scheideneck-Naht rechts 



Krankenhaus Sachsenhausen - Akademisches Lehrkrankenhaus                                                                                          23. Jahrestagung der AGE  
der Johann Wolfgang Goethe-Universität Frankfurt am Main                                                              Hamburg 26. bis 28. April 2018 
 

Laparoskopische Komplikationen    Veres-Nadel 1 

45° 
Anfang 45° 
Je dick desto steil 

2-3 cm unterhalb des 
Rippenbogens 

Medioclavicularlinie 

Bei unsicherer Punktion: 
 

Inspektion der Punktionsstelle 
 

• intraabdominal 
• retroperitoneal 
• unter dem Netz 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjk3tCGs8jaAhWG6qQKHfZMCJ4QjRx6BAgAEAU&url=http://mic-frankfurt.de/www/informationen/lsk.html&psig=AOvVaw2lJAz5c2s2DMblRti3Y9Gn&ust=1524298070507355
https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwib0YPqs8jaAhVN6KQKHR9WCdsQjRx6BAgAEAU&url=https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2213307013000981&psig=AOvVaw359rc96ZAFfo_pFYQlBQBR&ust=1524298272620302
http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi60P_4s8jaAhWtMewKHdONDd8QjRx6BAgAEAU&url=http://www.jhrsonline.org/article.asp?issn%3D0974-1208;year%3D2016;volume%3D9;issue%3D1;spage%3D9;epage%3D17;aulast%3DJain&psig=AOvVaw359rc96ZAFfo_pFYQlBQBR&ust=1524298272620302
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Laparoskopische Komplikationen    Veres-Nadel 2 

45° 
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Laparoskopische Komplikationen              Gefäßläsionen 1 

Große Gefäße (Iliaca, Cava Aorta) 0,04 – 1,00 % 
Mortalität   bis zu 15 % 
Ursache     Veres-Nadel, Trokare 
 

Kleine Gefäße (Epigastrica)  Tropfen am Trokar 
    „Lateral ist Sicherheit“, Diaphanie 
 

Venöse Läsion   Druck ≥ 25 mmHg 
 
OP-Ende    Druck ablassen ≤ 6 mmHg 
    „Entfernung Trokare unter Sicht“ 
    Retroperitoneale Blutungen 
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Laparoskopische Komplikationen              Gefäßläsionen 2 

Retroperitoneales Hamatom 
durch Veres-Nadel 
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Laparoskopische Komplikationen              Gefäßläsionen 3 
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Laparoskopische Komplikationen              Trokarhernien 1 

Trokarhernie links 

Subumbilikale Hernie mit Inkarzeration 
und Dünndarm-Perforation 
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Laparoskopische Komplikationen            Trokarhernien 2a 

Hämatometra (seröses Corpus-Ca) -  TLH + pelvine/paraaortale LN 
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Laparoskopische Komplikationen            Trokarhernien 2b 

Trokarhernie links 
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Zugangsspezifische Komplikationen 

Verletzung des Blasen-
daches mit mittleren 

Trokar 
Verletzung der Aorta mit 

der Veres-Nadel 

Verletzung der V. cava mit 
der Veress-Nadel Verletzung der A. iliaca 

mit dem seitlichem 
Trokar 

 

Verletzung des 
Magens mit der 

Veress-Nadel 

Verletzung des 
Dünndarms mit der 

Veress-Nadel 

Verletzung des 
Dickdarms mit der 

Veress-Nadel 

Infektion der 
Einstichstellen 

Infektion der 
Einstichstellen 

Hernie/Inkarzeration des 
Dünndarm in der Inzision 

Hernie/Inkarzeration 
des Dünndarm 
in der Inzision 

Verletzung der 
epigastrischen  Gefäße 
mit seitlichem Trokar 

 

Lagerungsschaden 
Schulter HWS BWS LWS 

CO2-Emphysen 

Lagerungsschaden 
N. ischiadicus o. femoralis 

Lagerungsschaden 
N. peroneus 

Lagerungsschaden 
Gesäß 

Verletzung der V.iliaca 
mit dem seitlichem 

Trokarv 
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Methodenspezifische  Komplikationen 

Thermische Läsion 
des Dünndarm durch 
monopolaren Strom 

Thermische Läsion  
des Dickdarm durch 
monopolaren Strom 

 

Thermische Läsion des 
Blasendaches durch 
monopolaren Strom 

Verletzung der A. iliaca 
durch Manipulation mit 
dem Instrumentarium 

 

Verletzung der V.Iliaca 
durch Manipulation mit 
dem Instrumentarium 

 

Thermische Läsion  des 
Ureters durch 

monopolaren Strom 
 

Verletzung des 
Blasendaches durch 

Manipulation mit dem 
Instrumentarium 

CO2-Embolie 

Lungenembolie 

Hypoxische Schäden 
(Kopftieflagerung) 

Darm-Verletzungen 
durch den Morcellator 

Uterus-Verletzungen durch 
den Uterus-Manipulator 

Herzrhythmusstörung 
Bradykardie, Asystolie 

Hautemphysem 
Hypothermie 

Lagerungsschaden 
Drucknekrose 
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Operationsspezifische Komplikationen 

Thermische oder 
mechanische Läsion des 

Ureters parazervikal 

Thermische oder 
mechanische Läsion des 

Ureters  Fossa ovarica 
  

Thermische oder 
mechanische Läsion des 
Ureters  Kreuzung Iliaca 

Thermische oder 
mechanische Läsion des 

Ureters prävesikal 

Thermische oder 
mechanische Läsion des 

Blasenboden 

Verletzung der A. iliaca 
durch Manipulation 

mit dem Instrumentarium 
 

Nachblutung aus 
uterinen Gefäßstümpfen 

 

Nachblutung aus den 
ovariellen Gefäßstümpfen 

 

Abszess am Scheiden- 
Stumpf / Parametritis 

Thermische oder 
mechanische 

Läsion  des Dickdarms 

Dehiszenz am 
Scheidenstumpf  

Vesico-vaginale Fistel 

Recto-vaginale Fistel 

Uretero-vaginale Fistel 

Retroperitoneales 
Hämatom 

 



Krankenhaus Sachsenhausen - Akademisches Lehrkrankenhaus                                                                                          23. Jahrestagung der AGE  
der Johann Wolfgang Goethe-Universität Frankfurt am Main                                                              Hamburg 26. bis 28. April 2018 
 

Urogenitale Komplikationen der Hysterektomie 

Komplikationen Ureter - Statistik und Anatomie 

Komplikationen Ureter – Lagebeziehungen (Video) 

Komplikationen Ureter – Fallbeispiele (Video) 

KOMPLIKATIONEN URETER/AGE 2016 Teil 1 (Text).pptx
KOMPLIKATIONEN URETER/AGE 2016 Teil 2 (Ureterdarstellung).pptx
KOMPLIKATIONEN URETER/AGE 2016 Teil 3 (Komplikationen).pptx
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Komplikationen                Arbeiten gegen die Zeit 

Vielen 
Dank! 

phessler@khs-ffm.de 
www.mic-frankfurt.de  

https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj4-cmp4MjaAhVNr6QKHQ2fBeEQjRx6BAgAEAU&url=https://www.sport-thieme.de/Leichtathletik/Stoppuhren/art%3D1305500&psig=AOvVaw2hlWKCOAi8Hjnai1Qcl53I&ust=1524310200189903
mailto:phessler@khs-ffm.de
mailto:phessler@khs-ffm.de
mailto:phessler@khs-ffm.de
http://www.mic-frankfurt.de/
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN            LITERATUR 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                               URETER 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN                       HARNBLASE 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN               OP-ZUGANG - INTRAOPERATIV 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN        LAGEBEZIEHUNG URETER (OP) 

Vaginale 
Hysterektomie 

Abdominale 
Hysterektomie 
 

Laparoskopische 
Hysterektomie 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN       LAGEBEZIEHUNG URETER (TRAKTION 1) 

A.uterina 

A.uterina 

Abdominale oder laparoskopischen 
Hysterektomie 

1
0

 m
m
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN       LAGEBEZIEHUNG URETER (TRAKTION 2) 

A.uterina 

A.uterina 

Vaginale 
Hysterektomie 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN       LAGEBEZIEHUNG URETER (TRAKTION 3) 

A.uterina 

A.uterina 

Gefahren der ungezielten 
(bipolaren) Nachkoagulation 

10 mm 
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HYSTEREKTOMIE & KOMPLIKATIONEN  KOMPLIKATIONS-MANAGEMENT 

Zeitpunkt Schmerz Drainage Diagnostik Diagnose Therapie 

< 24 Std. Ø ++++ 
(Aszites) 

Kreatinin, US 
CT Urogramm 

Scharfe Läsion 
Blase/Ureter 

Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf.LSK Revision 

< 24 Std. ++++ Ø US: 
Nierenstau 

CT Urogramm 

Ligatur Ureter → LSK Revision (Naht) + ggf. Doppel-J 

1–5 Tage + - +++ (Aszites) CRP, US !! 
CT Urogramm 

Thermoläsion Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf. LSK Revision 
 

1–5 Tage + - +++ CRP, US !! 
CT Urogramm 

„Einengung“ 
(Ecknähte) 

Ureter:  → LSK Revision + Naht, ggf. Doppel-J 

2-4 Wochen + - +++ CRP, US !! 
CT Urogramm 

Thermoläsion Blase: Ø nach DK → CSK , ggf. LSK + Naht 
Ureter:  → Doppel-J, ggf. LSK Revision 

1-5 Wochen Ø Ausfluss 
(blutig) 

CSK 
CT Urogramm 

Vesico- oder 
Ureterovaginale 

Fistel 

Blase: → LSK + Revision nach DK ≥ 1-2 Wo 
Ureter: → Doppel-J, Urologie Psoas-Hitch 


